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GF® Em caso de paciente submetido & toracotomia, apre-

sentando episodio de dessaturagao arterial de oxigé-
nio durante o procedimento cirlrgico, o manuseio da
ventilacdo monopulmonar faz-se por meio de

(A) administracdo de PEEP entre 5-10 mmHg no
pulmao ndo dependente.

(B) administracdao de CPAP de 2-10 cmH,0 no
pulmao ndo dependente.

(C) realizacdo de manobras de recrutamento alveolar
apenas no pulmao dependente.

(D) hidratacdo agressiva do paciente.

(E) clampeamento da artéria pulmonar do pulmao
dependente.

X FAURGS

F1 As medidas abaixo podem auxiliar no controle de edema

cerebral secundario a perda da autorregulacdo da
circulagao cerebral e na melhora da perfusao cerebral,
EXCETO uma delas. Assinale-a.

(A) aplicar cefalodeclive

(B) drenar liquor

(C) administrar dxido nitrico como agente adjuvante

(D) reduzir o edema cerebral com diurético e solugdo
salina hipertonica

(E) utilizar supressores metabdlicos (barbituricos,
propofol)

Um paciente de 13 anos é submetido a timpanoplastia.
Apresenta histdria familiar de dois casos de morte
intraoperatdria em pacientes submetidos a anestesia
geral. Inicia-se a sua indugdo anestésica com propofol,
fentanil e rocurénio, prosseguindo com a administracdo
inalatdria de sevoflurano. Apds a inducdo da anestesia,
0 paciente apresenta rigidez de masseteres, aumento
abrupto da PrCO,, taquicardia e hipertermia. Iniciadas
as medidas para tratamento de um episodio de hiper-
termia maligna, o paciente foi encaminhado para unida-
de de terapia intensiva. As alternativas abaixo corres-
pondem a parametros e terapéuticas que deverdo ser
monitorados, EXCETO uma delas. Assinale-a.

(A) diurese e mioglobinuria

(B) niveis séricos de potassio, célcio e creatinafosfo-
quinase (CPK)

(C) gasometrias arteriais seriadas e temperatura
(D) desidrogenase lactica e troponina

(E) manutencdo da dose de dantrolene no intervalo
de, pelo menos, 24 horas

W Constituem alteracdes cardiovasculares proprias da
gestagdo:

(A) aumento da frequéncia cardiaca, aumento do
débito cardiaco, diminuicdo da resisténcia vascular
sistémica.

(B) aumento da frequéncia cardiaca, aumento da PVC,
diminuigdo do consumo de oxigénio miocardico.

(C) aumento do volume sistdlico, aumento da fre-
quéncia cardiaca, aumento da pressdo capilar
pulmonar.

(D) aumento da resisténcia vascular pulmonar,
aumento do volume sistdlico, aumento da fre-
guéncia cardiaca.

(E) aumento do volume sistdlico, diminuicdo da PVC,
aumento da resisténcia vascular pulmonar.

fE Um paciente de sessenta anos foi submetido a uma
cirurgia de resseccdo transuretral de prostata. A cirurgia
teve duracdo de setenta minutos, e a solucdo de irriga-
¢ao utilizada foi agua destilada. No pos-operatorio,
o paciente iniciou quadro de confusdao mental e de
hipertensao arterial seguida de edema pulmonar.
Qual é o disturbio eletrolitico mais frequentemente re-
lacionado a esse quadro?

(A) Hipocalcemia.
(B) Hipocalemia.

(C) Hipernatremia.
(D) Hiponatremia.
(E) Hipomagnesemia.

M As alternativas abaixo referem-se a fatores fisiopa-
toldgicos que afetam a circulagdo cerebral, EXCETO
uma delas. Assinale-a.

(A) taxa metabdlica cerebral

(B) acidose metabdlica

(C) pressao de perfusao cerebral

(D) pressdo intracraniana

(E) pressoes parciais de CO, e O, arteriais
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Com relacdo a fatores que podem afetar a atividade

dos anestésicos locais, considere as afirmagdes abaixo.

I - A adigdo de bicarbonato de sodio a solucdo de
anestésico local reduz a laténcia e a poténcia dos
anestésicos do tipo amidas.

IT - O prolongamento do bloqueio sensitivo com a
adicdo de epinefrina varia consoante o sitio de
injecdo do anestésico local.

III- A dose de anestésico local deve ser reduzida em
todos os estagios da gestacdo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas III.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il eIII.

X FAURGS

I0) Dentre os fatores que contribuem para a intensi-

dade e a magnitude da depressdo respiratoria produzida
pelo uso de opioides estao:

I - hiperventilagdo hipocapnica e acidose respiratoria;
II - uso de benzodiazepinicos e insuficiéncia renal;
III- ser idoso ou neonato.

Quais estdo corretos?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(E) I, Il e III.

Ocorre diminuicdo da incidéncia de nauseas ou vomitos
no pds-operatdrio quando se procede a:

I - anestesia regional;
II - hidratacdo com cristaloides;
III- suplementagdo de oxigénio.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl.
(E) I, Il e III.

Sobre as complicacdes da transfusao de sangue e
derivados, pode-se afirmar que

(A) ndo ha associagdo entre a transfusdo e a maior
ocorréncia de infecgGes perioperatorias.

(B) o sangue doado por mulheres multiparas esta
associado a maior frequéncia de lesdo pulmonar
aguda relacionada a transfusdo (TRALI).

(C) o virus da imunodeficiéncia humana (HIV) é o
agente mais prevalente entre as infecg0es virais
pos-transfusionais.

(D) os anticorpos mais comumente envolvidos nas

reac6es hemoliticas imunomediadas sdo imuno-
globulinas IgE ligadoras do complemento.

(E) as hemacias transfundidas conservam sua capaci-
dade de liberacao de oxigénio aos tecidos.

Em relagdo aos efeitos fisioldgicos do propofol, pode-se
afirmar que

(A) o propofol reduz a pressdo intracraniana em
pacientes com pressao normal ou aumentada.

(B) o propofol, em doses habituais de inducdo, pro-
voca apneia em menos de 25% dos pacientes.

(C) o propofol ndo deprime a resposta ventilatoria a
hipdxia mediada pelos quimiorreceptores caroti-
deos.

(D) a inducao com propofol aumenta o trabalho do
ventriculo esquerdo em cerca de 30%.

(E) o propofol aumenta o efeito produzido por blo-
gueadores neuromusculares adespolarizantes.

Paciente masculino, 65 anos, sera submetido a revi-
sao da artroplastia total do quadril, devido a infeccao.
Apresenta artrite reumatoide, hipertensdo arterial e
angina estavel. Exames laboratoriais pré-operatdrios
mostraram dislipidemia, hemoglobina (Hb) 9,2 g.dL™
e hematocrito 32,5%. Ecocardiografia transtoracica
demonstrou estenose aodrtica leve.

Com relagao as estratégias disponiveis para diminuir a
exposicao desse paciente a sangue homologo, assinale a
afirmagdo correta.

(A) A hipotermia esta associada a menor sangramento.

(B) A hemodiluicdo normovolémica aguda deve ser
usada para evitar a transfusdo de sangue estocado.

(C) Mantidos débito cardiaco e ventilacdo, a transfu-
sao estara indicada quando a saturacdo venosa
central de oxigénio for menor que 70%.

(D) A recuperagao intraoperatoria de hemacias esta
indicada, nesse caso, por ser técnica custo-efetiva
na artroplastia de revisao.

(E) A doacdo autdloga pré-operatdria € a estratégia
mais indicada, devendo ser realizada 72 horas
antes da cirurgia.
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FE] O efeito colateral mais frequentemente associado a

administragdo venosa de propofol é

(A) apneia.

(B) tromboflebite.

(C) hipotensao arterial.

(D) hipertensao arterial.

(E) contragdo t6nico-cl6nica.

X FAURGS

FA As alteracdes eletrocardiograficas resultantes da oclu-

sdo da artéria coronaria direita sdo observadas nas
derivagbes

(A) DI e aVL.

(B) DII, DIII e aVF.
(C) V3, V4 e V5.
(D) V1, V2 e V6.
(E) V1, V2 e V3.

Considere os sinais e os sintomas abaixo.

I - Febre ou hipotermia, taquicardia, taquipneia

II - Leucocitose, leucopenia ou presenga de formas
imaturas > 10%

III- Oliguria, acidemia e alteracdo da consciéncia

Quais caracterizam a sindrome da resposta inflamatdria
sistémica?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il e III.

No que se refere ao reflexo 6culo-cardiaco (ROC),
considere os efeitos abaixo.

I - bradicardia
II - parada cardiaca
III- bigeminismo

Quais sao efeitos do ROC?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il eIIL

Nos recém-nascidos saudaveis, submetidos a cirurgia
eletiva, qual o tempo ideal de jejum pré-operatério
para leite materno e para liquidos claros, respectiva-
mente, em horas?

(A) 10 e8.
(B) 8e6.
(C) 6e4.
(D) 4e2.
(E) 2el.

Considere as afirmacdes abaixo sobre cuidados para
alta hospitalar de pacientes submetidos a anestesia
ambulatorial.

I - A alta deve ser dada pela enfermeira, apos auto-
rizacao verbal do anestesiologista ou do cirurgido.

II - Os sinais vitais devem estar estaveis por, pelo
menos, dez minutos.

III- O paciente deve estar acompanhado por adulto
responsavel e, quando em casa, permanecer em
sua companhia.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il eIIL

No que se refere aos objetivos da anestesia em pacien-
tes com estenose adrtica, considere as afirmacgoes
abaixo.

I -Visa a manutengdo do volume intravascular
adequado.

Il - Visa a manutencdo da pressao de perfusdo
coronariana.

III- Visa @ manutencdo da frequéncia cardiaca dentro
dos limites de normalidade (evitando-se bradicardia
e taquicardia).

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl.
(B) I, Il e III.

O volume sanguineo aproximado de um recém-nascido
pesando 3 kg é de

(A) 150 ml.
(B) 180 ml.
(C) 250 ml.
(D) 400 ml.
(E) 600 ml.
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X FAURGS

PXR Dentre os bloqueadores neuromusculares, qual apre-
senta o menor tempo de laténcia?

(A) Rocuronio.
(B) Vecuronio.
(C) Atracurio.
(D) Pancuronio.
(E) Cisatracurio.

PPA Qual dos anestésicos inalatérios abaixo NAO é
recomendado como agente indutor?

(A) Halotano.

(B) Oxido nitroso.
(C) Desflurano.
(D) Sevoflurano.
(E) Enflurano.

PX] As alternativas abaixo correspondem a fatores que
podem aumentar a concentragdo alveolar minima dos
anestésicos inalatorios, EXCETO uma delas. Assinale-a.

(A) idade avancada
(B) uso de cocaina
(C) hipertermia
(D) alcoolismo

(E) hipernatremia

PYA A cal sodada contém

(A) hidréxido de sddio e cloreto de calcio.

(B) hidrdéxido de magnésio e cloreto de sddio.
(C) hidrdxido de bario e cloreto de potassio.

(D) hidrdxido de calcio e hidroxido de sddio.

(E) hidréxido de magnésio e hidréxido de calcio.

PE No que se refere & intubacdo traqueal, considere os
fatores abaixo.

I - Abertura bucal menor que 4 cm.
II - Distancia tireo-mentoniana menor que 6 cm.
III- Histdria de intubagdo dificil.

Quais podem ser apontados como preditores de difi-
culdade a esse procedimento?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e III.
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